Fédération Sportive de Force Athlétique 1/4 de Finale Nationale Comité

Caudebec les Elbeuf 76320 3 Mouvements Normand
Plateau n° 1 dimanche 15 décembre 2019
. ) _ DEVELOPPE _ SOULEVE DE _
N Noms Prénoms Club H/F Né(e) le Cat | pias | % | coEF. SQUAT Meilleure COUCHE Meilleure TERRE Meilleure |~ potal | Points Niveau | Place
Licence Age Poids barre barre barre
1 2 3 1 2 3 1 2 3
E 120 EPAULARD [Alannah Yerres F 05/10/97 J 54,5 -55.5 | 0,9319 60,0 65,0 70,0 70,0 35,0 40,0 425 | 40,0 85,0 95,0 |4060 ] 95,0 | 205,0 | 191,0395 |Int-Reg. lere
M 304 MACE Ophélie Lisieux F 05/01/91 S 60,4 -63 0,8556 | 65,0 70,0 75,0 75,0 40,0 42,5 450 | 42,5 95,0 | 100,0 | 102,5 | 102,5 | 220,0 | 188,2320 |Reg. 2eme
P 254 PAPILLON (Julia Yerres F 17/10/90 S 62,0 -63 0,8370 | 85,0 90,0 95,0 95,0 45,0 50,0 556 | 50,0 |110,0 | 120,0 |4360 | 120,0 | 265,0 | 221,8050 |Int-Reg. lere

B 111 BOURDON | Véronique |Maromme F 20/11/57 | V5 | 63,0 -63 | 0,8257 | 80,0 85,0 [ 90,0 | 90,0 60,0 65,0 67,5 67,5 |120,0 | 130,0 (4466 | 130,0 | 287,5 | 2373888 |Monde lere

J 147 JULIEN Marie Yerres F 17/02/94 S 69,5 -70 0,7619 80,0 85,0 90,0 90,0 50,0 55,0 S75 55,0 120,0 | 130,0 | 142,5 | 142,5 | 287,5 | 2190463 |Int-Reg. lere
L 308 LIEGE M.-Christine |Yerres F 16/07/55 V5 67,0 -70 0,7837 | 825 82,5 90,0 90,0 60,0 65,0 65,0 90,0 100,0 | 110,0 | 110,0 | 265,0 | 207.6805 |[Europe lere
D 309 DENOS Clélia Saint-Aubin F 05/06/86 S 71,8 -80 0,7445 | 700 75,0 825 75,0 40,0 500 | 500 40,0 90,0 105,0 | 115,0 | 115,0 | 230,0 | 171,2350 |Dept. leére
M 298 MAHEUST Charles Lisieux H 22/02/00 A3 56,9 -60 0,8597 | 100,0 | 110,0 | 115,0 | 115,0 | 60,0 67,5 70,0 70,0 145,0 | 150,0 150,0 | 335,0 | 2879995 |Nat. ler
L LUCCIO Agostini Beauvoir H 27/03/71 V2 66,7 -67.5 | 0,7337 | 100,0 | 110,0 | 120,0 | 120,0 | 100,0 | 110,0 | 117,5 | 117,5 | 140,0 | 152,5 | 160,0 | 160,0 | 397,5 | 291.6458 [Nat. ler
Secrétaire Chef de Plateau 1°" assesseur 2%™ assesseur
DUHAZE Catherine VALFREY Patrick LAREE Gérard HEMERY Franck
LAREE Gérard HEMERY Franck VALFREY Patrick

VALFREY Patrick LAREE Gérard HEMERY Franck




Fédération Sportive de Force Athlétique 1/4 de Finale Nationale Comité

Caudebec les Elbeuf 76320 3 Mouvements Normand
Plateau n° 2 dimanche 15 décembre 2019
i ) _ DEVELOPPE _ SOULEVE DE _
N Noms Prénoms Club wE | Newte | | poias | € | coEr. SQUAT Meilleure COUCHE Meilleure TERRE Meilleure |~ potal | Points Niveau | Place
Licence Age Poids barre barre barre
1 2 3 1 2 3 1 2 3
E117 EUDE Alexis Lisieux H 20/08/96 J 71,5 -75 0,6906 | 100,0 | 110,0 | 120,0 | 120,0 | 100,0 | 105,0 |-+66 | 105,0 | 150,0 | 160,0 |4+766 | 160,0 | 385,0 | 2658810 (Int-Reg. ler
C 175 |AE|COSTA Pascal Vitry H 04/01/67 | V3 75,0 -75 0,6645 | 43745 | 140,0 | 445 | 140,0 | 1375 | 4450 | H445 | 137,5 | 1375 | 1475 147,5 | 425,0 | 2824125 |Nat. ler
M 127 METAYER Patrick Saint-Aubin | H 26/08/64 | V4 75,0 -75 0,6645 | 135,0 | 140,0 | 142,5 | 142,5 | 95,0 100,0 | 102,5 | 102,5 | 170,0 | 180,0 | 190,0 | 190,0 | 435,0 | 289.0575 [Monde ler
D 108 DHEILLY Jean-Claude |Caudebec H 29/05/58 | V5 75,0 -75 0,6645 | 125,0 | 130,0 | 135,0 | 135,0 | 90,0 95,0 97,5 97,5 180,0 | 190,0 | 202,5 | 202,5 | 435,0 | 2890575 [Monde ler
B 306 BRUNET Daniel Duclair H 29/04/51 Vo6 70,7 -75 0,6972 | 120,0 | 125,0 | 130,0 | 130,0 | 80,0 85,0 875 85,0 140,0 | 150,0 | 155,0 | 155,0 | 370,0 | 257.9640 (Monde ler
C 159 CANNESSANT|Benjamin  |Saint-Aubin | H | 24/04/88 S 82,5 -82.5 | 0,6193 | 180,0 | 190,0 | 200,0 | 200,0 | 135,0 | 140,0 | 145,0 | 145,0 | 200,0 | 212,5 | 220,0 | 220,0 | 565,0 | 349,9045 [Monde ler
F171 FORTIER Daniel Evreux H 11/12/58 | V5 81,8 -82.5 | 0,6230 | 160,0 | 167,5 | 172,5 | 172,5 | 100,0 | 110,0 | 115,0 | 115,0 | 200,0 | 210,0 | 220,0 | 220,0 | 507,5 | 316,1725 [Monde ler
Z111 ZENASNI Nadjid St-Etienne H 13/01/98 J 82,0 -82.5 | 0,6219 | 160,0 |+656 | 165,0 | 165,0 | 120,0 | 4256 | 4256 | 120,0 | 190,0 | 195,0 | 200,0 | 200,0 | 485,0 | 301,6215 (Europe ler
W WARTEL Mickaél Trilport H 05/11/89 S 86,4 -90 0,6004 | 165,0 | 172,5 | 177,5 | 177,5 | 115,0 | 122,5 |42%5 | 122,5 | 185,0 | 197,5 | 210,0 | 210,0 | 510,0 | 306,2040 (Int-Reg. 2¢me
T 187 TEKASALA |Jérémy Saint-Etiennd H 25/10/89 S 90,0 -90 0,5853 | 175,0 | 185,0 | 195,0 | 195,0 [426:6 | 120,0 |4225 | 120,0 | 215,0 | 230,0 |-2425 | 230,0 | 545,0 | 318,9885 [Nat. ler
L318 LOUVEL Sébastien  |Individuel H | 07/03/89 S 107,7 -110 | 0,5395 | 220,0 | 235,0 |245,0 |245,0 | 4460 | 140,0 |44%5 | 140,0 | 260,0 | 270,0 |-286:0 | 270,0 | 655,0 | 353,3725 |Europe ler
Secrétaire Chef de Plateau 1* assesseur 2%™ assesseur
DUHAZE Catherine HEMERY Franck DELAPORTE Sylvie LAREE Marie-Christine
DELAPORTE Sylvie LAREE Marie-Christine HEBERT Frangois

LAREE Marie-Christine DELAPORTE Sylvie HEBERT Frangois




