
               BENCH  EQUIPPED : WDFPF RECORDS

EUROPEAN RECORDS WORLD RECORDS 
WOMEN - 44 KG ER WOMEN - 44 KG WR

T1 Van Casteren Hanne  BEL (09/03/2013) 37,5 T1 Van Casteren Hanne  BEL (09/03/2013) 37,5
T2 Desmet C.   BEL   96 42 T2 Desmet C.   BEL   96 42
T3 Hona P.   POL   93 35 T3 Hona P.   POL   93 35
JR 0 JR 35
SR Debacker Ghislaine FRA (23/06/2012) 60 SR Debacker Ghislaine FRA (23/06/2012) 60
M1 0 M1 37,5
M2 Montano M.   ITA   06 57,5 M2 Montano M.   ITA   06 57,5
M3 0 M3 32,5
M4 0 M4 Gedney J.   USA   95 55
M5 Debacker Ghislaine FRA (23/06/2012) 60 M5 Debacker Ghislaine FRA (23/06/2012) 60
M6 0 M6 Gedney J.   USA   07 50
M7 0 M7 Gedney Judith USA (25/06/2011) 53
M8 0 M8 25
M9 0 M9 25

M10 0 M10 0

WOMEN - 47,5 KG ER WOMEN - 47,5 KG WR
T1 0 T1 30
T2 0 T2 32,5
T3 Wasiak H.   POL   93 35 T3 Wasiak H.   POL   93 35
JR 0 JR 37,5
SR Cherbonnel M.   FRA   92 75 SR Cherbonnel M.   FRA   92 75
M1 0 M1 40
M2 Cherbonnel M.   FRA   92 75 M2 Cherbonnel M.   FRA   92 75
M3 Boulle L.   FRA   96 50 M3 Boulle L.   FRA   96 50
M4 0 M4 Gedney J.   USA   96 60
M5 0 M5 Gedney J.   USA   01 61
M6 0 M6 Gedney Judith 56,5
M7 0 M7 25
M8 0 M8 25
M9 0 M9 25

M10 0 M10 0

WOMEN - 50,5 KG ER WOMEN - 50,5 KG WR
T1 Major K.   POL   93 40 T1 Willock S.   USA   96 42,5
T2 0 T2 32,5
T3 Van Casteren Hanne  BEL  17/9/16 50 T3 Van Casteren Hanne  BEL  17/9/16 50
JR 0 JR Frailey M.   USA   95 67,5
SR 77,5 SR 77,5
M1 77,5 M1 77,5
M2 0 M2 Gow R.   AUS   08 50
M3 0 M3 Loomes J.   AUS   08 50
M4 0 M4 35
M5 Maignant Chantal FRA 09 52,5 M5 Maignant Chantal FRA 09 52,5
M6 0 M6 30
M7 0 M7 27,5
M8 0 M8 25
M9 0 M9 25

M10 0 M10 0
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               BENCH  EQUIPPED : WDFPF RECORDS

EUROPEAN RECORDS WORLD RECORDS 
WOMEN - 53 KG ER WOMEN - 53 KG WR

T1 0 T1 32,5
T2 Guylinck Sofy BEL (29/06/2013) 77,5 T2 Guylinck Sofy BEL (29/06/2013) 77,5
T3 Surowiw M.   POL   94 45 T3 Surowiw M.   POL   94 45
JR Pustovarova Alena RUS (23/06/2012) 65,5 JR Carpenter H.   USA   96 82,5
SR Guylinck Sofy BEL (29/06/2013) 77,5 SR Carpenter H.   USA   96 87,5
M1 Watson L.   ENG   98 62,5 M1 Watson L.   ENG   98 62,5
M2 0 M2 42,5
M3 0 M3 Gow Rose  AUS  2010 52,5
M4 0 M4 Gow Rose  AUS  13/8/16 52,5
M5 Bigorda Chantal FRA (29/06/2013) 57,5 M5 Bigorda Chantal FRA (29/06/2013) 57,5
M6 Bigorda Chantal FRA (29/03/2015) 60,5 M6 Bigorda Chantal FRA (29/03/2015) 60,5
M7 0 M7 30
M8 0 M8 27,5
M9 0 M9 25

M10 0 M10 0

WOMEN - 55,5 KG ER WOMEN - 55,5 KG WR
T1 GROAPA Aiana MLD (14/06/2025) 45 T1 GROAPA Aiana MLD (14/06/2025) 45
T2 Guylink Sofie BEL (25/11/2012) 65 T2 Guylink Sofie BEL (25/11/2012) 65
T3 Trebeotte L.   FRA   92 85 T3 Trebeotte L.   FRA   92 85
JR Bettens D.   BEL   07 57,5 JR Ty P.   USA   96 70
SR Trebeotte L.   FRA   92 85 SR Trebeotte L.   FRA   92 85
M1 MacDonald Deborah  ENG  5/6/16 58 M1 MacDonald Deborah  ENG  5/6/16 58
M2 MacDonald Deborah GBR (5/02/2017) 55 M2 MacDonald Deborah GBR (5/02/2017) 55
M3 0 M3 42,5
M4 CORSI BRUNA SAR (18/09/2021) 55 M4 CORSI BRUNA SAR (18/09/2021) 55
M5 0 M5 37,5
M6 Bigorda Cantal  FRA (20/3/16) 62,5 M6 Bigorda Cantal  FRA (20/3/16) 62,5
M7 0 M7 32,5
M8 0 M8 30
M9 0 M9 27,5

M10 0 M10 0

WOMEN - 58,5 KG ER WOMEN - 58,5 KG WR
T1 Rovnaya Kristina RUS (14/09/2013) 50 T1 Rovnaya Kristina RUS (14/09/2013) 50
T2 Wuyts  Helen BEL 09 75 T2 Wuyts  Helen BEL 09 75
T3 Wuyts  Helen 85 T3 Wuyts  Helen 85
JR Zwerts Rowana  NED (11/05/19) 85 JR Zwerts Rowana  NED (11/05/19) 85
SR Lagrange S.   FRA   08 95,5 SR Hackeborn Koley USA  09/03/2013 110
M1 Pape C.   FRA   05 80 M1 Pape C.   FRA   05 80
M2 Launay D.   FRA   01 82,5 M2 Launay D.   FRA   01 82,5
M3 Demare Marie Line FRA (29/3/15) 65,5 M3 Hackeborn Koley USA  09/03/2013 110
M4 Bouillon J.   BEL   99 50 M4 Zacarko Natalia  AUS  6/8/11 65
M5 0 M5 40
M6 0 M6 35
M7 0 M7 32,5
M8 0 M8 30
M9 0 M9 27,5

M10 0 M10 0
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               BENCH  EQUIPPED : WDFPF RECORDS

EUROPEAN RECORDS WORLD RECORDS 
WOMEN - 63 KG ER WOMEN - 63 KG WR

T1 Malotteau S.   BEL   01 67,5 T1 Malotteau S.   BEL   01 67,5
T2 Maj M.   POL   93 55 T2 Maj M.   POL   93 55
T3 Wuyts Helen  BEL  09 85 T3 Wuyts Helen  BEL  09 85
JR Wuyts  Helen BEL (25/11/2012) 90 JR Wuyts  Helen BEL (25/11/2012) 90
SR Lagrange Stephanie FRA (20/3/16) 115 SR Lagrange Stephanie FRA (20/3/16) 115
M1 Lagrange Stephanie FRA  (31/03/19) 105,5 M1 Lagrange Stephanie FRA  (31/03/19) 105,5
M2 Lagrange Stephanie FRA (28/05/2022) 105 M2 Lagrange Stephanie FRA (28/05/2022) 105
M3 Launay D.   FRA   04 82,5 M3 Hackeborn Koley USA (25/06/2011) 110
M4 Angenot Sophie FRA (23/3/2025) 83 M4 Angenot Sophie FRA (23/3/2025) 83
M5 Angenot Sophie FRA (19/04/2026) 72,5 M5 Angenot Sophie FRA (19/04/2026) 72,5
M6 0 M6 Kostadinos Helen AUS (23/06/2012) 60
M7 0 M7 Kostadinos Helen AUS (7/06/2014) 52,5
M8 0 M8 32,5
M9 0 M9 30

M10 0 M10 0

WOMEN - 70 KG ER WOMEN - 70 KG WR
T1 Baron S.   FRA   93 65 T1 Baron S.   FRA   93 65
T2 Gianello Michela Sara ITA (14/09/2013) 55 T2 Gianello Michela Sara ITA (14/09/2013) 55
T3 BRAILEAN Alexandra MLD (14/06/2025) 65 T3 BRAILEAN Alexandra MLD (14/06/2025) 65
JR Wuyts  Helen BEL (09/03/2013) 87,5 JR Wuyts  Helen BEL (09/03/2013) 87,5
SR Lagrange Stephanie FRA (19/09/2015) 113 SR Lagrange Stephanie FRA (19/09/2015) 113
M1 Lagrange Stephanie FRA   17/9/16 105 M1 Lagrange Stephanie FRA   17/9/16 105
M2 0 M2 57,5
M3 Anderson Mary GBR (26/03/2022) 95 M3 Anderson Mary GBR (26/03/2022) 95
M4 Michelle Franklin GBR (20/09/2025) 82,5 M4 Michelle Franklin GBR (20/09/2025) 82,5
M5 Kelly Clark GBR (02/03/2025) 66 M5 Kelly Clark GBR (02/03/2025) 66
M6 0 M6 Kostadinos Helen AUS (2010) 60
M7 0 M7 40
M8 0 M8 35
M9 0 M9 32,5

M10 0 M10 0

WOMEN - 80 KG ER WOMEN - 80 KG WR
T1 Liszka E.   POL   94 45 T1 47,5
T2 Dechamps Nadege  BEL  (09/03/2013) 115 T2 Dechamps Nadege  BEL  (09/03/2013) 115
T3 Gianello Michela Sara ITA (14/05/2016) 62,5 T3 Gianello Michela Sara ITA (14/05/2016) 62,5
JR Cooper Alisha  ENG 5/6/16 120 JR Cooper Alisha  ENG 5/6/16 120
SR Cooper Alisha  ENG 5/6/16 120 SR Cooper Alisha  ENG 5/6/16 120
M1 Anderson M.   SCO   09 112,5 M1 Anderson M.   SCO   09 112,5
M2 Anderson Mary SCT (19/09/2015) 115 M2 Anderson Mary SCT (19/09/2015) 115
M3 Anderson Mary GBR (8/06/2019) 107,5 M3 Anderson Mary GBR (8/06/2019) 107,5
M4 Franklin Michelle GBR (3/06/2023) 92,5 M4 Franklin Michelle GBR (3/06/2023) 92,5
M5 Kelly Clark GBR(7/3/2026) 72,5 M5 Kelly Clark GBR(7/3/2026) 72,5
M6 0 M6 52,5
M7 0 M7 47,5
M8 0 M8 42,5
M9 0 M9 37,5

M10 0 M10 0

24 May 2026



               BENCH  EQUIPPED : WDFPF RECORDS

EUROPEAN RECORDS WORLD RECORDS 
WOMEN - 90 KG ER WOMEN - 90 KG WR

T1 0 T1 McCall J.   USA   96 57,5
T2 0 T2 55
T3 Kluch A.   POL   94 65,5 T3 Kluch A.   POL   94 65,5
JR JR 6,5
SR Anderson Mary   SCO  5/6/16 120 SR Anderson Mary   SCO  5/6/16 120
M1 Anderson Mary   SCO  10 117,5 M1 Anderson Mary   SCO  10 117,5
M2 Anderson Mary   SCO  5/6/16 120 M2 Anderson Mary   SCO  5/6/16 120
M3 0 M3 67,5
M4 Franklin Michelle GBR (02/03/2024) 85 M4 Franklin Michelle GBR (02/03/2024) 85
M5 0 M5 62,5
M6 0 M6 57,5
M7 0 M7 52,5
M8 0 M8 47,5
M9 0 M9 42,5

M10 0 M10 0

WOMEN - 110 KG ER WOMEN - 110 KG WR
T1 0 T1 52,5
T2 Bajak H.   POL   94 37,5 T2 57,5
T3 0 T3 65
JR 0 JR 72,5
SR Ortega  Christel SWI (8/09/2012) 106 SR Ortega  Christel SWI (8/09/2012) 106
M1 Zemankova Lenka GBR (7/3/2026) 97,5 M1 Zemankova Lenka GBR (7/3/2026) 97,5
M2 Koeckhoven Froukje  NED (28/4/18) 95 M2 Koeckhoven Froukje  NED (28/4/18) 95
M3 0 M3 70
M4 0 M4 Ogg C.   USA   96 82,5
M5 0 M5 65
M6 0 M6 57,5
M7 0 M7 52,5
M8 0 M8 47,5
M9 0 M9 42,5

M10 0 M10 0

WOMEN + 110 KG ER WOMEN + 110 KG WR
T1 0 T1 65
T2 0 T2 67,5
T3 0 T3 70
JR 0 JR 87,5
SR 0 SR 95
M1 0 M1 87,5
M2 0 M2 85
M3 0 M3 82,5
M4 0 M4 77,5
M5 0 M5 62,5
M6 0 M6 60
M7 0 M7 57,5
M8 0 M8 55
M9 0 M9 52,5

M10 0 M10 50

24 May 2026



               BENCH  EQUIPPED : WDFPF RECORDS

EUROPEAN RECORDS WORLD RECORDS 
MEN - 52 KG ER MEN - 52 KG WR

T1 Smet I   BEL   08 60,5 T1 Smet I   BEL   08 60,5
T2 Jaidelski P.   POL   93 80 T2 Green T.   USA   95 92,5
T3 Jaidelski P.   POL   94 87,5 T3 Jaidelski P.   POL   94 87,5
JR 0 JR 85
SR Kacprzyk M.   POL   94 100 SR Honeycutt B.   USA   92 122,5
M1 0 M1 80
M2 De Lauw Luc BEL (29/06/2013) 100 M2 De Lauw Luc BEL (29/06/2013) 100
M3 0 M3 72,5
M4 0 M4 70
M5 0 M5 67,5
M6 0 M6 60
M7 0 M7 55
M8 0 M8 50
M9 0 M9 45

M10 0 M10 0

MEN - 56 KG ER MEN - 56 KG WR
T1 Raficov Maxim MOL (29/06/2013) 75 T1 Raficov Maxim MOL (29/06/2013) 75
T2 TOMA MIHAI MLD (1/06/2024) 95,5 T2 TOMA MIHAI MLD (1/06/2024) 95,5
T3 Radtke B.   POL   93 110 T3 Radtke B.   POL   93 110
JR Sessa R.   ITA   00 112,5 JR Sessa R.   ITA   00 112,5
SR Lewandowski S.   POL   94 122,5 SR Lewandowski S.   POL   94 122,5
M1 0 M1 87,5
M2 De Lauw Luc  BEL  (09/03/2013) 90 M2 Garvey F.   USA   92 117,5
M3 De Lauw Luc  BEL   17/9/16 95 M3 Portnoy P.   USA   95 110
M4 0 M4 72,5
M5 0 M5 70
M6 0 M6 62,5
M7 0 M7 57,5
M8 0 M8 52,5
M9 0 M9 Simeone E.   USA   95 50

M10 0 M10 0

MEN - 60 KG ER MEN - 60 KG WR
T1 PLAMADEALA Ion MLD (14/06/2025) 85 T1 PLAMADEALA Ion MLD (14/06/2025) 85
T2 Mazur K.   POL   93 102,5 T2 Cassel E.   USA   92 110
T3 Wasowiscz P.   POL   93 103 T3 Shemansky C.   USA   95 135
JR Denoyelle A.   FRA   98 122,5 JR Denoyelle A.   FRA   98 122,5
SR Polido G.   FRA   07 155 SR Polido G.   FRA   07 155
M1 Brown S.   ENG   06 95 M1 Brown S.   ENG   06 95
M2 Cornali D.   FRA   99 120 M2 Cornali D.   FRA   99 120
M3 Serra G.   ITA   02 110 M3 Serra G.   ITA   02 110
M4 Moreiro Jean-Michel FRA (24/03/2013) 106 M4 Moreiro Jean-Michel FRA (24/03/2013) 106
M5 Serra Giampaolo ITA (8/09/2012) 110 M5 Serra Giampaolo ITA (8/09/2012) 110
M6 Serra Giampaolo ITA (3/06/2017) 106,5 M6 Serra Giampaolo ITA (3/06/2017) 106,5
M7 Giampaolo Serra ITA (2/06/2018) 105 M7 Giampaolo Serra ITA (2/06/2018) 105
M8 Cluer R.   ENG   95 60 M8 Cluer R.   ENG   95 60
M9 0 M9 50

M10 0 M10 0

24 May 2026



               BENCH  EQUIPPED : WDFPF RECORDS

EUROPEAN RECORDS WORLD RECORDS 
MEN - 67,5 KG ER MEN - 67,5 KG WR

T1 Frantar Z.   SLO   07 95 T1 Zwiers M.   USA   95 107,5
T2 SzpakP.   POL    94 120 T2 Sakalis T.   USA   92 125
T3 Kuczera M.   POL   93 152,5 T3 Kuczera M.   POL   93 152,5
JR Vanhee Emmerik BEL (29/06/2013) 155 JR Vanhee Emmerik BEL (29/06/2013) 155
SR Ponnier J.   FRA   91 190 SR Ponnier J.   FRA   91 190
M1 Boland Darren BEL (22/09/2018) 136 M1 Boland Darren BEL (22/09/2018) 136
M2 Boland Darren BEL (1/06/2024) 152,5 M2 Boland Darren BEL (1/06/2024) 152,5
M3 Saunois Frédéric FRA (3/06/2017) 142,5 M3 Saunois Frédéric FRA (3/06/2017) 142,5
M4 Bonato Franco ITA (19/09/2015) 130 M4 Bonato Franco ITA (19/09/2015) 130
M5 Tidona V.   FRA   92 110 M5 Tidona V.   FRA   92 110
M6 Epineau Daniel FRA 09 125 M6 Epineau Daniel FRA 09 125
M7 Tidona V.   FRA   00 115 M7 Tidona V.   FRA   00 115
M8 Tidona V.   FRA   07 90 M8 Tidona V.   FRA   07 90
M9 See P.   FRA   04 92,5 M9 See P.   FRA   04 92,5

M10 0 M10 0

MEN - 75 KG ER MEN - 75 KG WR
T1 GANDRABURA Grigori MLD (1/06/2024) 105,5 T1 GANDRABURA Grigori MLD (1/06/2024) 105,5
T2 Peeters Alan 125,5 T2 Metzger J.   USA   96 153
T3 Pes Andrea ITA (7/06/2014) 190 T3 Pes Andrea ITA (7/06/2014) 190
JR Sudarminto Indra  BEL  (17/05/2014) 180 JR Sudarminto Indra  BEL  (17/05/2014) 180
SR Nutt D.   SWI   03 200 SR Nutt D.   SWI   03 200
M1 Mikosz Dean ENG (23/06/2012) 173,5 M1 Mikosz Dean ENG (23/06/2012) 173,5
M2 Costa Pascal FRA (19/09/2015) 173 M2 Costa Pascal FRA (19/09/2015) 173
M3 Meachin Lee  ENG 5/2/17 177,5 M3 Meachin Lee  ENG 5/2/17 177,5
M4 Saunois Frédéric FRA (28/05/2022) 158,5 M4 Saunois Frédéric FRA (28/05/2022) 158,5
M5 Mastrapasquale M.   ITA   04 155 M5 Mastrapasquale M.   ITA   04 155
M6 Haynes Cliff GBR (7/3/2026) 140 M6 Haynes Cliff GBR (7/3/2026) 140
M7 Huchet M.   FRA   08 112,5 M7 Huchet M.   FRA   08 112,5
M8 Chabeau Pascal FRA (23/06/2012) 102,5 M8 Chabeau Pascal FRA (23/06/2012) 102,5
M9 Tidona Vincenzo   FRA 2011 87,5 M9 Tidona Vincenzo   FRA 2011 87,5

M10 0 M10 Lindas Gerald USA (4/3/2023) 87,5

MEN - 82,5 KG ER MEN - 82,5 KG WR
T1 Tessandier C.   BEL   08 117,5 T1 Tessandier C.   BEL   08 117,5
T2 Cheaitli Hatem BEL (14/05/2016) 145 T2 Cheaitli Hatem BEL (14/05/2016) 145
T3 IRIMIA Denis MLD (1/06/2024) 180 T3 IRIMIA Denis MLD (1/06/2024) 180
JR Marro J.   FRA   07 200 JR Marro J.   FRA   07 200
SR Marro J.   FRA   07 200 SR Marro J.   FRA   07 200
M1 187,5 M1 Rulan Miguel USA (25/06/2011) 200
M2 Tempest Phillip GBR (17/9/16) 185,5 M2 Tempest Phillip GBR (17/9/16) 185,5
M3 Careangelo V.   ITA   99 180 M3 Dejarlais B.   CAN   01 181
M4 Meachen Lee GBR (2/3/2025 180 M4 Meachen Lee GBR (2/3/2025 180
M5 Williams David ENG (01/03/2014) 170 M5 Williams David ENG (01/03/2014) 170
M6 SORANZO Michel FRA (3/06/2023) 147,5 M6 SORANZO Michel FRA (3/06/2023) 147,5
M7 Williams David GBR (23/09/2023) 150 M7 Williams David GBR (23/09/2023) 150
M8 Rioland Michel FRA (3/06/2023) 110,5 M8 Rioland Michel FRA (3/06/2023) 110,5
M9 Lee Alexander GBR (2/3 2025) 127,5 M9 Lee Alexander GBR (2/3 2025)) 127,5

M10 0 M10 0

24 May 2026



               BENCH  EQUIPPED : WDFPF RECORDS

EUROPEAN RECORDS WORLD RECORDS 
MEN - 90 KG ER MEN - 90 KG WR

T1 Puzio P.   POL   94 155 T1 Puzio P.   POL   94 155
T2 Tessandier Corentin  BEL  09 130 T2 Tessandier Corentin  BEL  09 130
T3 Nadolski Z.   POL   93 165 T3 Nadolski Z.   POL   93 165
JR Twomey David IRE (13/09/2014) 198 JR Twomey David IRE (13/09/2014) 198
SR Jefferies James ENG  5/2/17 250 SR Jefferies James ENG  5/2/17 250
M1 Flandre Jean-Michel FRA (7/06/2014) 213 M1 Flandre Jean-Michel FRA (7/06/2014) 213
M2 Jefferies James ENG  5/2/17 250 M2 Jefferies James ENG  5/2/17 250
M3 Lovett Gary GBR (7/3/2026) 183 M3 Lovett Gary GBR (7/3/2026) 183
M4 SALVAGIO PIETRO  ITA (28/05/2022) 187,5 M4 SALVAGIO PIETRO  ITA (28/05/2022) 187,5
M5 Williams David ENG 7/3/16 197,5 M5 Williams David ENG 7/3/16 197,5
M6 BUSSIERE Jacky FRA (28/05/2022) 158 M6 BUSSIERE Jacky FRA (28/05/2022) 158
M7 Chabeau Pascal FRA 09 125 M7 Chabeau Pascal FRA 09 125
M8 Theyssens Martin  BEL (28/4/18) 62,5 M8 80
M9 Kerwijn Hervé BEL (14/3/2026) 107,5 M9 Kerwijn Hervé BEL (14/3/2026) 107,5

M10 0 M10 0

MEN - 100 KG ER MEN - 100 KG WR
T1 Nistor Dorin MLD (1/06/2024) 100 T1 Ruiz Alejandro  USA ( 9/3/14) 130
T2 DRUTA Gheorghe MLD (14/06/2025) 160 T2 DRUTA Gheorghe MLD (14/06/2025) 160
T3 Milewski A.   POL   93 160 T3 Milewski A.   POL   93 160
JR Herbert B.   FRA   07 285 JR Herbert B.   FRA   07 285
SR Herbert B.   FRA   07 285 SR Herbert B.   FRA   07 285
M1 Jefferes James   ENG 2011 245,5 M1 Jefferes James   ENG 2011 245,5
M2 jeffries james GBR (2/06/2018) 242,5 M2 jeffries james GBR (2/06/2018) 242,5
M3 Jefferies James GBR (28/05/2022) 200 M3 Leclair Mark USA (25/06/2011) 232,5
M4 Flet Martin   ENG 2011 182,5 M4 Flet Martin   ENG 2011 182,5
M5 Bussiere Jacky FRA (7/06/2014) 186 M5 Bussiere Jacky FRA (7/06/2014) 186
M6 Bussiere Jacky FRA (31/03/19)) 175 M6 Bussiere Jacky FRA (31/03/19)) 175
M7 Bussiere Jacky FRA (24/3/2024) 155 M7 Bussiere Jacky FRA (24/3/2024) 155
M8 Mertens R.   BEL   08 137,5 M8 Mertens R.   BEL   08 137,5
M9 Mertens René BEL (29/06/2013) 125 M9 Mertens René BEL (29/06/2013) 125

M10 0 M10 0

MEN - 110 KG ER MEN - 110 KG WR
T1 0 T1 102,5
T2 Marinkovic Tony  SWI  09 125 T2 Marinkovic Tony  SWI  09 125
T3 Van Nijlen F.   BEL   99 205 T3 Van Nijlen F.   BEL   99 205
JR Lefranc Bryan BEL (3/06/2017) 205 JR Lefranc Bryan BEL (3/06/2017) 205
SR Kashirin Alexey  RUS (02/03/2014) 261 SR Kashirin Alexey  RUS (02/03/2014) 261
M1 Kashirin Alexey  RUS (02/03/2014) 261 M1 Kashirin Alexey  RUS (02/03/2014) 261
M2 Martin Chris GBR(23/3/2024) 242,5 M2 Walker David USA (25/06/2011) 250
M3 BOUDJADJA Ouahem FRA (28/05/2022) 200 M3 Walker David USA (09/03/2014) 261
M4 Flet Martin   ENG  03/03/2013 190 M4 Flet Martin   ENG  03/03/2013 190
M5 Leroy Fabrice FRA (19/04/2026) 210 M5 Leroy Fabrice FRA (19/04/2026) 210
M6 Cowan Stewart GBR (20/9/2025) 200 M6 Cowan Stewart GBR (20/9/2025) 200
M7 Burden Ronald  ENG  5/2/17 160 M7 Burden Ronald  ENG  5/2/17 160
M8 Olsen Roy  ENG  5/2/17 150 M8 Olsen Roy  ENG  5/2/17 150
M9 Olsen Roy  ENG  (27/03/2022) 140 M9 Olsen Roy  ENG  (27/03/2022) 140

M10 0 M10 0

24 May 2026



               BENCH  EQUIPPED : WDFPF RECORDS

EUROPEAN RECORDS WORLD RECORDS 
MEN -125 KG ER MEN -125 KG WR

T1 Nistor Dorin MLD (14/06/2025) 150 T1 Nistor Dorin MLD (14/06/2025) 150
T2 Malotteau L.   BEL   04 130 T2 Malotteau L.   BEL   04 130
T3 Van Nijlen F.   BEL   00 230 T3 Van Nijlen F.   BEL   00 230
JR Vlahovic M.   CRO   04 236 JR Vlahovic M.   CRO   04 236
SR Charlesworth Rhys  GBR (24/7/21) 272,5 SR Charlesworth Rhys  GBR (24/7/21) 272,5
M1 Tikhonov Maxim 235 M1 Bertram J.   CAN   01 250
M2 Tetzlaff Martin GER (2/06/2018) 220,5 M2 Tetzlaff Martin GER (2/06/2018) 220,5
M3 Thomas Neil GBR (1/06/2024) 250,5 M3 Thomas Neil GBR (1/06/2024) 250,5
M4 Gheldof Marcel BEL (1/06/2024) 197,5 M4 Gheldof Marcel BEL (1/06/2024) 197,5
M5 Cowan Stewart GBR (14/9/2024) 200 M5 Bonneaue C.   CAN   08 227,5
M6 PAȘA Alexandru MLD (14/06/2025) 190 M6 PAȘA Alexandru MLD (14/06/2025) 190
M7 0 M7 Buchin Jeffrey USA (8/06/2019) 192,5
M8 Olsen Roy  ENG 7/3/16 160 M8 Olsen Roy  ENG 7/3/16 160
M9 0 M9 80

M10 0 M10 0

MEN - 145 KG ER MEN - 145 KG WR
T1 0 T1 107,5
T2 0 T2 120
T3 Dechamps Sebastien  BEL  (09/03/2013) 230 T3 Dechamps Sebastien  BEL  (09/03/2013) 230
JR Vlahovic M.   CRO   03 210 JR Vlahovic M.   CRO   03 210
SR Charlesworth Rhys  GBR (03/03/2024) 302,5 SR Charlesworth Rhys  GBR (03/03/2024) 302,5
M1 Backelant W.   BEL   06 253 M1 Backelant W.   BEL   06 253
M2 Backelant Wim BEL (31/03/2013) 250 M2 Backelant Wim BEL (31/03/2013) 250
M3 Schuler Gérard FRA  10 252,5 M3 Schuler Gérard FRA  10 252,5
M4 O'Dwyer John   IRE 2011 172,5 M4 Lovejoy Bradley USA (3/06/2017) 177,5
M5 0 M5 Buchin Jeffery USA (25/06/2011) 205
M6 0 M6 Lovejoy Bradley USA (5/4/2025) 115
M7 0 M7 Krueger Gary USA (8/06/2019) 125
M8 0 M8 92,5
M9 0 M9 82,5

M10 0 M10 0

MEN + 145 KG ER MEN + 145 KG WR
T1 0 T1 112,5
T2 0 T2 125
T3 MAZZARIELLO ARMANDO ITA (18/09/2021) 140 T3 MAZZARIELLO ARMANDO ITA (18/09/2021) 140
JR MAZZARIELLO ARMANDO ITA (3/06/2023) 165 JR MAZZARIELLO ARMANDO ITA (3/06/2023) 165
SR Fitzhenry D.   IRE   05 280 SR Fitzhenry D.   IRE   05 280
M1 Backelant W.   BEL   03 215 M1 Pointdexter J.   USA   92 230
M2 Backelant Wim BEL (17/09/2011) 245,5 M2 Backelant Wim BEL (17/09/2011) 245,5
M3 Backelant Wim BEL (13/09/2014) 235 M3 Backelant Wim BEL (13/09/2014) 235
M4 0 M4 140
M5 0 M5 132,5
M6 0 M6 120
M7 0 M7 107,5
M8 0 M8 97,5
M9 0 M9 87,5

M10 0 M10 0
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