BENCH UNEQUIPPED

: WDFPF RECORDS

EUROPEAN RECORDS

WORLD RECORDS

WOMEN - 44 KG ER WOMEN - 44 KG WR
T1 |Van Casteren Hanne BEL (11/05/13) 35 T1 |Van Casteren Hanne BEL (11/05/13) 35
T2 |[DesmetC. BEL (96) 42 T2 |DesmetC. BEL (96) 42
T3 |Philippe M. POL (93) 35 T3 |Philippe M. POL (93) 35
JR 0 JR 30
SR |Debacker G. FRA (07) 57,5 SR |Debacker G. FRA (07) 57,5
M1 [Fales Olena UKR (23/09/2017) 40 M1 [Fales Olena UKR (23/09/2017) 40
M2 |MontanoM. ITA(06) 47,5 M2 |MontanoM. ITA(06) 47,5
M3 0 M3 [Loomes Julie AUS 2010 45
M4 [Debacker G. FRA (07) 57,5 M4 [Debacker G. FRA (07) 57,5
M5 [DEBAIL Nicole FRA (28/05/2022) 56 M5 [DEBAIL Nicole FRA (28/05/2022) 56
M6 0 M6 [GedneyJ. USA (07) 45
M7 0 M7 [Gedney Judith USA (25/06/2011) 50,5
M8 0 M8 25
M9 0 M9 25
M10 0 M10 0

WOMEN - 47,5 KG ER  WOMEN - 47,5 KG WR
T1 |MALEARCIUC VICTORIA MLD (1/06/2024) | 62,5 T1 |[MALEARCIUC VICTORIA MLD (1/06/2024) | 62,5
T2 |Marthy Agathe FRA (23/06/2012) 55 T2 |Marthy Agathe FRA (23/06/2012) 55
T3 |Pierce Serena IRE (2/06/2018) 37,5 T3 |Pierce Serena IRE (2/06/2018) 37,5
JR |Dreihaus Franziska GER ( 25/2/23) 35 JR |Dreihaus Franziska GER ( 25/2/23) 35
SR |CARTA SARA SAR (3/06/2023) 77,5 SR |CARTA SARA SAR (3/06/2023) 77,5
M1 [TissotS. FRA (06) 60 M1 [TissotS. FRA (06) 60
M2 |Cherbonnel M. FRA (92) 75 M2 |Cherbonnel M. FRA (92) 75
M3 [Albrito Cristina ITA (19/09/2015) 65 M3 [Albrito Cristina ITA (19/09/2015) 65
M4 0 M4 [GedneyJ. USA (96) 60
M5 0 M5 [GedneyJ. USA(01) 55
M6 0 M6 [GedneyJ. USA (05) 51
M7 0 M7 [GedneyJ. USA 09 25
M8 0 M8 25
M9 0 M9 25
M10 0 M10 0

WOMEN - 50,5 KG ER  WOMEN - 50,5 KG WR
T1 |Madden Shauna IRE (18/02/2017) 42,5 T1 |[Willock S. USA (96) 42,5
T2 |Baudin A. FRA(02) 55 T2 |Baudin A. FRA(02) 55
T3 |Baudin A. FRA(04) 60 T3 |Baudin A. FRA(04) 60
JR |VittoriN. FRA(99) 62,5 JR |Frailey M. USA (95) 67,5
SR |Servajean M. FRA (05) 87,5 SR |Servajean M. FRA (05) 87,5
M1 |Anderson Lucy GBR (14/09/2019) 73 M1 |Anderson Lucy GBR (14/09/2019) 73
M2 |Servajean M. FRA (05) 87,5 M2 |Servajean M. FRA (05) 87,5
M3 |Laree Corinne FRA (27/3/2022) 55 M3 |Laree Corinne FRA (27/3/2022) 55
M4 |Laree Corinne FRA (23/3/2024) 55 M4 |Laree Corinne FRA (23/3/2024) 55
M5 |Reeves Patricia 37,5 M5 |Reeves Patricia 37,5
M6 |Reeves Patricia ENG (25/06/2011) 31 M6 |Miller Jacqueline USA (7/3/15) 33
M7 0 M7 25
M8 0 M3 25
M9 0 M9 25

M10 0 M10 0

1 June 2025




BENCH UNEQUIPPED : WDFPF RECORDS

EUROPEAN RECORDS

WORLD RECORDS

WOMEN - 53 KG ER WOMEN - 53 KG WR
T1 |Madden Shauna IRE (7/04/2018) 47,5 T1 |Madden Shauna IRE (7/04/2018) 47,5
T2 |Ceccerelli F. ITA(02) 55 T2 |CeccerelliF. ITA(02) 55
T3 |GHEREG Marina MLD (2/06/2018) 60 T3 |GHEREG Marina MLD (2/06/2018) 60
JR |Pustovarova Alena RUS (23/06/2012) 62,5 JR |Carpenter H. USA (96) 82,5
SR |Davidenko Tetiana UKR 17/9/16 75 SR |Carpenter H. USA (96 ) 82,5
M1 |WatsonL. ENG(99) 65 M1 |Frazier Shellaine USA (7/03/2015) 71
M2 [Negodyuk Olga UKR (14/09/2013) 67,5 M2 [Frazier Shellaine USA (8/06/2019) 76,5
M3 [CARELLA STEFANIA ITA (24/09/2023) 70 M3 [CARELLA STEFANIA ITA (24/09/2023) 70
M4 [VOGLIANO MARINA ITA (1/06/2024) 56 M4 [VOGLIANO MARINA ITA (1/06/2024) 56
M5 [Bethell Sue GBR (26/03/2022) 47,5 M5 [Bethell Sue GBR (26/03/2022) 47,5
M6 |Biswell Jeniffer ENG (17/2/18) 26 M6 |La Fontaine Linda USA (17/03/18) 51
M7 0 M7 25
M8 0 M8 25
M9 0 M9 25
M10 0 M10 0
WOMEN - 55,5 KG ER  WOMEN - 555 KG WR
T1 |Uhrin Iryna UKR (14/09/2013) 55 T1 |Uhrin Iryna UKR (14/09/2013) 55
T2 |SLIVCIUC Daria MLD (2/06/2018) 55 T2 |SLIVCIUC Daria MLD (2/06/2018) 55
T3 |Trebeotte L. FRA (93) 85 T3 |Trebeotte L. FRA(93) 85
JR |[Baudin A. FRA(05) 62,5 JR |TyP. USA(96) 70
SR |FollinL. FRA (03) 102,5 SR |FollinL. FRA (03) 102,5
M1 [Richard Céline SWI (18/09/2021) 75 M1 [Richard Céline SWI (18/09/2021) 75
M2 [Corsi Silvia ITA (19/09/2015) 70 M2 |[Frazier Shellaine USA (17/3/18) 70,5
M3 [CARELLA STEFANIA ITA (1/06/2024) 70 M3 [CARELLA STEFANIA ITA (1/06/2024) 70
M4 |Costa-Russic Béatrice FRA (23/03/2025) 62,5 M4 |Costa-Russic Béatrice FRA (23/03/2025) 62,5
M5 [Lozano Rose FRA (28/05/2022) 52,5 M5 [Lozano Rose FRA (28/05/2022) 52,5
M6 [Welburn Wendy GBR (24/09/2023) 42,5 M6 [Welburn Wendy GBR (24/09/2023) 42,5
M7 [Welburn Wendy GBR (02/03/2024) 42,5 M7 [Welburn Wendy GBR (02/03/2024) 42,5
M8 0 M8 25
M9 0 M9 25
M10 0 M10 0
WOMEN - 58,5 KG ER  WOMEN - 58,5 KG WR
T1 |Crane Ellie GBR (3/06/2023) 66 T1 |Crane Ellie GBR (3/06/2023) 66
T2 |Wuyts Helen 65 T2 |Wuyts Helen 65
T3 [Harrison Georgina GBR (3/06/2023) 83 T3 |Harrison Georgina GBR (3/06/2023) 83
JR |Zwerts Rowana NED (09/04/2022) 77,5 JR |Zwerts Rowana NED (09/04/2022) 77,5
SR |FollinL. FRA (04 ) 102,5 SR |FollinL. FRA (04) 102,5
M1 [Richard Céline SWI (28/05/2022) 75 M1 [Richard Céline SWI (28/05/2022) 75
M2 |Richards Suzanne GBR (25/7/21) 73,5 M2 |Richards Suzanne GBR (25/7/21) 73,5
M3 [Mougin A. FRA(08) 67,5 M3 [Mougin A. FRA (08) 67,5
M4 [Wood Jackie GBR (02/03/2025) 45 M4 [Jones Alice USA 4/6/16 60,5
M5 [Gough Kim GBR (26/03/2022) 42,5 M5 [Morgan-Jones Kim USA (17/03/18) 57,5
M6 |Walter Helen ENG (27/3/16) 35 M6 |Walter Helen ENG (27/3/16) 35
M7 [Walter Helen ENG (22/09/2018) 37,5 M7 [Walter Helen ENG (22/09/2018) 37,5
M8 0 M3 25
M9 0 M9 [Rodda M. AUS (06) 25
M10 0 M10 0
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BENCH UNEQUIPPED

: WDFPF RECORDS

EUROPEAN RECORDS

WORLD RECORDS

WOMEN - 63 KG ER WOMEN - 63 KG WR
T1 |BrauT. ITA (06) 65 T1 |[BrauT. ITA (06) 65
T2 |Crane Ellie GBR (02/03/2024) 75 T2 |Crane Ellie GBR (02/03/2024) 75
T3 |Sauvage Pauline FRA (23/3/2024) 85 T3 |Sauvage Pauline FRA (23/3/2024) 85
JR |SAUVAGE Pauline FRA (1/06/2024) 82,5 JR |SAUVAGE Pauline FRA (1/06/2024) 82,5
SR |Simakova Valentina TKM (29/06/2013) 100 SR |Hockeborn Koley USA (25/06/2011) 105
M1 |Reynes Cecile 97,5 M1 |Reynes Cecile 97,5
M2 |Lagrange Stephanie FRA (24/3/2024) 83 M2 |Lagrange Stephanie FRA (24/3/2024) 83
M3 [BourdonV. FRA (08) 75,5 M3 [Hockeborn Koley USA (25/06/2011) 105
M4 |Bourdon Veronique FRA (7/06/2014) 77,5 M4 |Bourdon Veronique FRA (7/06/2014) 77,5
M5 [BOURDON Véronique FRA (2/06/2018) 72,5 M5 [BOURDON Véronique FRA (2/06/2018) 72,5
M6 |Liege Marie-Christine FRA (23/03/2025) 60 M6 |Liege Marie-Christine FRA (23/03/2025) 60
M7 |Koolhaas Revers Ina NED (29/02/20) 57,5 M7 |Koolhaas Revers Ina NED (29/02/20) 57,5
M8 |Koolhaas Revers Ina NED (29/3/2025) 57,5 M8 |Koolhaas Revers Ina NED (29/3/2025) 57,5
M9 0 M9 25
M10 0 M10 0

WOMEN - 70 KG ER  WOMEN - 70 KG WR
T1 |GoldBaron S. FRA (93) 65 T1 |Baron S. FRA(93) 65
T2 |Howse Grace GBR (17/2/18) 68 T2 |Stachowicz Kateri USA (25/06/2011) 75
T3 |De Jager llse NED (09/04/2022) 72,5 T3 |Bosma Marian USA (25/06/2011) 80
JR |Elliot Madeline GBR (16/02/2019) 80,5 JR |Elliot Madeline GBR (16/02/2019) 80,5
SR |Reynes Cécile FRA 10 96 SR |Reynes Cécile FRA 10 96
M1 |Reynes Cécile FRA 10 96 M1 |Reynes Cécile FRA 10 96
M2 [ALICICCO MARZIA SAR (18/09/2021) 85 M2 [ALICICCO MARZIA SAR (18/09/2021) 85
M3 [ALICICCO MARZIA SAR (3/06/2023) 92,5 M3 [ALICICCO MARZIA SAR (3/06/2023) 92,5
M4 ([Bradley Manon GBR (02/03/2024) 77,5 M4 [Bradley Manon GBR (02/03/2024) 77,5
M5 [Liege M-Christine FRA (31/03/19) 65 M5 [Liege M-Christine FRA (31/03/19) 65
M6 [LIEGE Marie Christine FRA (28/05/2022) 67,5 M6 |[LIEGE Marie Christine FRA (28/05/2022) 67,5
M7 |Walker Susan GBR (25/7/21) 57,5 M7 |Walker Susan GBR (25/7/21) 57,5
M8 0 M8 27,5
M9 0 M9 25
M10 0 M10 0

WOMEN - 80 KG ER  WOMEN - 80 KG WR
T1 |Ellington Danielle ENG 4/6/16 60 T1 |Ellington Danielle ENG 4/6/16 60
T2 |Ellington Danielle ENG (25/3/17) 75 T2 |Ellington Danielle ENG (25/3/17) 75
T3 |Gutteridge Alysia GBR (1/06/2024) 90 T3 |Gutteridge Alysia GBR (1/06/2024) 90
JR [Marsh Natalie GBR (23/09/2017) 95 JR |Marsh Natalie GBR (23/09/2017) 95
SR _[Argentino A. BEL (02) 103 SR |Argentino A. BEL (02) 103
M1 |Anderson Mary SCT 09 92,5 M1 |Anderson Mary SCT 09 92,5
M2 |Anderson Mary SCT (19/09/2015) 90,5 M2 |SheperdE. USA (95) 102,5
M3 |Anderson Mary GBR (8/06/2019) 88 M3 |Anderson Mary GBR (8/06/2019) 88
M4 |Tsukanova N. UKR (08) 80 M4 |Tsukanova N. UKR (08) 80
M5 |Perrone Susana ITA (1/06/2024) 70 M5 |Perrone Susana ITA (1/06/2024) 70
M6 0 M6 35
M7 0 M7 32,5
M8 0 M8 |VanstoneV. AUS (07) 35
M9 0 M9 30
M10 0 M10 0

1 June 2025




BENCH UNEQUIPPED : WDFPF RECORDS

EUROPEAN RECORDS

WORLD RECORDS

WOMEN - 90 KG ER WOMEN - 90 KG WR
T1 0 T1 [McCallJ. USA(96) 57,5
T2 |Bennett Gabrielle ENG 2011 61 T2 |Bennett Gabrielle ENG 2011 61
T3 |Bennett Gabriella ENG 19/2/12 67,5 T3 |Bennett Gabriella ENG 19/2/12 67,5
JR |Companie Amaury BEL (14/05/2016) 117,5 JR |Companie Amaury BEL (14/05/2016) 117,5
SR |Companie Amaury BEL (14/05/2016) 117,5 SR |Companie Amaury BEL (14/05/2016) 117,5
M1 |Anderson Mary SCT 10 87,5 M1 |Anderson Mary SCT 10 87,5
M2 |Anderson Mary SCT 4/6/16 87,5 M2 |Anderson Mary SCT 4/6/16 87,5
M3 |Courtois L. FRA (02) 87,5 M3 |Courtois L. FRA (02) 87,5
M4 |CourtoisL. FRA(04) 85 M4 |Rosenow Joy AUS 6/8/11 100
M5 |Guerin Helen IRE (13/11/2022) 47,5 M5 |Bufford Bridget USA (7/5/2022) 66
M6 |Harrison Vicki GBR (02/03/2024) 52,5 M6 |Harrison Vicki GBR (02/03/2024) 52,5
M7 0 M7 37,5
M8 0 M3 35
M9 0 M9 32,5

M10 0 M10 0

WOMEN - 110 KG ER  WOMEN - 110 KG WR
T1 |Ortega Enora SWI (18/09/2021) 52,5 T1 |Ortega Enora SWI (18/09/2021) 52,5
T2 |Ellington Danielle GBR (17/2/18) 80 T2 |Ellington Danielle GBR (17/2/18) 80
T3 [URSULEAC Mihaela MLD (28/05/2022) 85 T3 |URSULEAC Mihaela MLD (28/05/2022) 85
JR 0 JR |De Volder Kerie USA (4/3/2023) 75
SR |Gough Jacqueline GBR (28/05/2022) 122,5 SR |Gough Jacqueline GBR (28/05/2022) 122,5
M1 [Neumann Andrea GBR 25/3/17 82,5 M1 [Neumann Andrea GBR 25/3/17 82,5
M2 |Gough Jacqueline GBR (28/05/2022) 122,5 M2 |Gough Jacqueline GBR (28/05/2022) 122,5
M3 |De Vries Froukje NED (28/05/2022) 93 M3 |De Vries Froukje NED (28/05/2022) 93
M4 |Courtois L. FRA (05) 90 M4 |Courtois L. FRA (05) 90
M5 0 M5 55
M6 0 M6 |Rapert Mary USA (8/06/2019) 68,5
M7 0 M7 45
M8 0 M3 40
M9 0 M9 35

M10 0 M10 0

WOMEN + 110 KG ER WOMEN + 110 KG WR
T1 0 T1 55
T2 0 T2 60
T3 0 T3 65
JR 0 JR 70

| SR_[Chablis Kia-Re GBR (1/06/2024) 80 SR 100
M1 0 M1 75
M2 |Chablis Kia-Re GBR (1/06/2024) 80 M2 |Chablis Kia-Re GBR (1/06/2024) 80
M3 0 M3 70
M4 0 M4 67,5
M5 0 M5 62,5
M6 0 M6 60
M7 0 M7 55
M8 0 M3 45
M9 0 M9 42,5
M10 0 M10 37,5

1 June 2025




BENCH UNEQUIPPED : WDFPF RECORDS

EUROPEAN RECORDS

WORLD RECORDS

MEN - 52 KG ER MEN - 52 KG WR
T1 |Manolov Vadim MLD (23/09/2017) 65 T1 [Manolov Vadim MLD (23/09/2017) 65
T2 |Murphy Corey IRE (14/09/2024) 93 T2 |Murphy Corey IRE (14/09/2024) 93
T3 |Jaidelski P. POL (94 ) 87,5 T3 |Wrenn Jonathan USA (25/06/2011) 88
JR |MUNTEAN Victor MLD (2/06/2018) 78 JR |MUNTEAN Victor MLD (2/06/2018) 78

SR |Honeycuit B. USA (96) 122,5
M1 |PISCHEDDA Antonio SAR (3/06/2023) 65 M1 |PISCHEDDA Antonio SAR (3/06/2023) 65
M2 |De Lauw Luc BEL (11/05/13) 80 M2 |De Lauw Luc BEL (11/05/13) 80
M3 0 M3 67,5
M4 0 M4 65
M5 0 M5 62,5
M6 0 M6 57,5
M7 |Karklin Adolf 47,5 M7 52,5
M8 0 M8 47,5
M9 0 M9 42,5
M10 0 M10 0

MEN - 56 KG ER  MEN - 56 KG WR
T1 [CHIRICA Victor MLD (1/06/2024) 85 T1 |CHIRICA Victor MLD (1/06/2024) 85
T2 [Babych Volodymyr UKR (14/09/2013) 102,5 T2 |Babych Volodymyr UKR (14/09/2013) 102,5
T3 [Miraglia Mattia ITA (7/06/2014) 115 T3 |Miraglia Mattia ITA (7/06/2014) 115
JR |SessaR. ITA(00) 107.,5 JR |SessaR. ITA(00) 107,5

SR |Lewandowski S. POL (94) 122,5
M1 0 M1 85
M2 |Ershov Viktor 105 M2 |GarveyF. USA (92) 117,5
M3 0 M3 |Portnoy P. USA (95) 110
M4 0 M4 67,5
M5 0 M5 65
M6 0 M6 57,5
M7 0 M7 52,5
M8 0 M8 47,5
M9 0 M9 |Simeone E. USA (95) 42,5

M10 0 M10 0

MEN - 60 KG ER  MEN - 60 KG WR
T1 [Motora Tymofii GER (1/06/2024) 94 T1 |Motora Tymofii GER (1/06/2024) 94
T2 |Kulyk Dmytro 130 T2 |[Kulyk Dmytro 130
T3 |Eganyan Ashot 130 T3 |[Shemansky C. USA (95) 135
JR |FurpariD. ITA(02) 127,5 JR |FurnariD. ITA(02) 127,5

SR |McGowean G. USA (96) 147.,5
M1 |Dewitte Jean-Michel BEL (1/06/2024) 106 M1 |Dewitte Jean-Michel BEL (1/06/2024) 106
M2 |CornaliD. FRA(99) 120 M2 |CornaliD. FRA(99) 120
M3 |Anderson Mark GBR (2/06/2018) 113 M3 |Gabriel Jonathan USA (25/06/2011) 117,5
M4 |Serra G. ITA(07) 115 M4 |SerraG. ITA(07) 115
M5 [Trevisan A. SWI(03) 110 M5 [Trevisan A. SWI(03) 110
M6 |Serra Giampaolo ITA 17/9/16 101,5 M6 |Serra Giampaolo ITA 17/9/16 101,5
M7 [Trevisan Agostino SWI (7/06/2014) 100 M7 [Trevisan Agostino SWI (7/06/2014) 100
M8 |CluerR. ENG (95) 60 M8 |Cluer R. ENG (95) 60
M9 0 M9 42,5
M10 |Cluer Ron ENG 2003 40 M10 |Cluer Ron ENG 2003 40

1 June 2025




BENCH UNEQUIPPED : WDFPF RECORDS

EUROPEAN RECORDS

WORLD RECORDS

MEN - 67,5 KG ER MEN - 67,5 KG WR
T1 |Haymon Jerome SWI (8/09/2012) 112,5 T1 |Haymon Jerome SWI (8/09/2012) 112,5
T2 |Nekrasov Maksym UKR (23/09/2017) 125,5 T2 |Nekrasov Maksym UKR (23/09/2017) 125,5
T3 |Kuczera M. POL (93) 152,5 T3 |Kuczera M. POL (93) 152,5
JR |Pruteanu Stefan GBR (12/11/2022) 145 JR |Pruteanu Stefan GBR (12/11/2022) 145

SR |Ponnier J. FRA (91) 190
M1 [Velarde Daniel SW1 (3/06/2023) 150 M1 [Velarde Daniel SWI (3/06/2023) 150
M2 [Gutteridge A. ENG (196) 147,5 M2 |[Gutteridge A. ENG (196) 147,5
M3 [Saunois Frederic FRA (26/3/17) 134 M3 [Saunois Frederic FRA (26/3/17) 134
M4 [Anderson Mark GBR (14/09/2024) 121,5 M4 [Anderson Mark GBR (14/09/2024) 121,5
M5 [TidonaV. FRA(92) 110 M5 |TidonaV. FRA(92) 110
M6 [Conway Gary GBR (23/09/2023) 107,5 M6 [Conway Gary GBR (23/09/2023) 107,5
M7 |TidonaV. FRA(00) 110 M7 |[TidonaV. FRA(00) 110
M8 [TidonaV. FRA (07) 85 M8 |[TidonaV. FRA(07) 85
M9 [SeeP. FRA(04) 85 M9 [SeeP. FRA(04) 85
M10 |See Paul FRA 2009 75 M10 [See Paul FRA 2009 75

MEN - 75 KG ER  MEN - 75 KG WR
T1 |GANDRABURA Grigori MLD (1/06/2024) 115,5 T1 |GANDRABURA Grigori MLD (1/06/2024) 115,5
T2 |Wilson Geen Jack GBR (23/4/2024) 155 T2 [Wilson Geen Jack GBR (23/4/2024) 155
T3 |Pes Andrea ITA (7/06/2014) 157,5 T3 |Pes Andrea ITA (7/06/2014) 157,5
JR |Saigids Mirzajevs 153 JR |Flick N. AUS (96) 172,5

SR |Joseph Mike ENG 19/2/12 180
M1 [Joseph Mike ENG 19/2/12 180 M1 [Joseph Mike ENG 19/2/12 180
M2 [PatoutC. FRA(08) 160 M2 [Harris J. USA(95) 167,5
M3 [DessalviA. ITA(06) 147,5 M3 [Stagg Mike USA (8/06/2019) 148
M4 [DessalviA. ITA(08) 150 M4 [DessalviA. ITA(08) 150
M5 [Dessalvi Antonello ITA (7/06/2014) 140 M5 [Dessalvi Antonello ITA (7/06/2014) 140
M6 [WallisD. ENG (05) 117,5 M6 [WallisD. ENG (05) 117,5
M7 [Delaporte Daniel FRA (31/03/19) 103 M7 [Delaporte Daniel FRA (31/03/19) 103
M8 [Polese llio ITA (2/06/2018) 107,5 M8 [Polese llio ITA (2/06/2018) 107,5
M9 [Polese llio ITA (1/06/2024) 95 M9 [Lindas Gerald USA (8/06/2019) 102,5

M10 |Vandoorne Billy BEL (29/3/2025) 72,5 M10 [Lindas Gerald USA (4/3/2023) 82,5

MEN - 82,5 KG ER  MEN - 82,5 KG WR
T1 |Bonanno Giuseppe ITA (28/05/2022) 125 T1 |Bonanno Giuseppe ITA (28/05/2022) 125
T2 |[IRIMIA DENIS MLD (3/06/2023) 138,5 T2 |IRIMIA DENIS MLD (3/06/2023) 138,5
T3 [IRIMIA Denis MLD (1/06/2024) 165,5 T3 |[IRIMIA Denis MLD (1/06/2024) 165,5
JR |Casap Anatolie MOL (23/06/2012) 170 JR |Madison Ron USA 190

SR |Joseph M ENG (05) 198
M1 [Chepa Dan GBR (1/06/2024) 165 M1 [BradyD USA (95) 182,5
M2 |Nicolean T. FRA (93) 160 M2 |Klostergaard J. USA (96) 185
M3 [Patout Claude FRA (29/3/15) 162,5 M3 [Patout Claude FRA (29/3/15) 162,5
M4 [Patout Claude FRA (3/06/2017) 165 M4 [Patout Claude FRA (3/06/2017) 165
M5 [Round Michael GBR (17/02/19) 142,5 M5 [Round Michael GBR (17/02/19) 142,2
M6 [Sinclair Ashley GBR (2/06/2018) 142,5 M6 [Sinclair Ashley GBR (2/06/2018) 142,5
M7 |Sinclair Ashley GBR (24/7/21) 135 M7 [Sinclair Ashley GBR (24/7/21) 135
M8 [Lee Alexander GBR (03/03/2024) 120,5 M8 [Lee Alexander GBR (03/03/2024) 120,5
M9 [Polese llio ITA (3/06/2023) 95 M9 [Polese llio ITA (3/06/2023) 95
M10 |Elmore Gren ENG (23/06/2012) 78 M10 [Elmore Gren ENG (23/06/2012) 78

1 June 2025




BENCH UNEQUIPPED : WDFPF RECORDS

EUROPEAN RECORDS

WORLD RECORDS

MEN - 90 KG ER MEN - 90 KG WR
T1 [Puzio G. POL (94) 155 T1 |Puzio G. POL (94) 155
T2 [Mephan Matt ENG (27/3/16) 150 T2 |Mephan Matt ENG (27/3/16) 150
T3 [Nadolski Z. POL (93) 165 T3 |[Nadolski Z. POL (93) 165
JR |Pigott Barry IRE (22/2/15) 185 JR |Pigott Barry IRE (22/2/15) 185

SR |Madison R. USA (01) 215,5
M1 |Totskyi (MPF) Yurii UKR (3/06/2017) 202,5 M1 |Totskyi (MPF) Yurii UKR (3/06/2017) 202,5
M2 |Rigby A. ENG (08) 190 M2 |Rigby A. ENG (08) 190
M3 |Orlando C. ITA (07) 170 M3 |Orlando C. ITA(07) 170
M4 |Rigby Andrew GBR (17/02/19) 182,5 M4 |Rigby Andrew GBR (17/02/19) 182,5
M5 [Collinson Paul GBR (1/06/2024) 165 M5 [Collinson Paul GBR (1/06/2024) 165
M6 |Vallee N. FRA (05) 147,5 M6 |Vallee N. FRA (05) 147,5
M7 |Sinclair Ashley GBR (27/03/2022) 143 M7 |Sinclair Ashley GBR (27/03/2022) 143
M8 [Korshunov Volodymyr UKR (23/09/2017) 120 M8 [Korshunov Volodymyr UKR (23/09/2017) 120
M9 |FultonJ. SCT (07) 105 M9 [FultonJ. SCT (07) 105
M10 0 M10 [Lee Charles USA 2006 95

MEN - 100 KG ER  MEN -100 KG WR
T1 |Fedorenko Igor UKR (23/09/2017) 100 T1 |Edward S. CAN (01) 130
T2 |[CROITOR Alexandr MLD (1/06/2024) 135 T2 |RileyE. USA(92) 140
T3 |O'Sullivan Leonard IRE (22/2/15) 160,5 T3 |O'Sullivan Leonard IRE (22/2/15) 160,5
JR |Riddick Darius GBR (18/2/18) 183,5 JR |Riddick Darius GBR (18/2/18) 183,5

SR |Lewis R. USA (98) 250
M1 [Gongarad Roland SW1 (14/04/18) 207,5 M1 [Gongarad Roland SWI (14/04/18) 207,5
M2 [Rigby Andrew ENG 10 205 M2 [Rigby Andrew ENG 10 205
M3 |AymonJ. SWI(04) 190 M3 |AymonJ. SWI(04) 190
M4 |Rigby Andrew ENG 26/3/17 195 M4 |Rigby Andrew ENG 26/3/17 195
M5 |PASA Alexandru MLD (28/05/2022) 166 M5 [PASA Alexandru MLD (28/05/2022) 166
M6 |Bussiere Jacky FRA (31/03/19) 145,5 M6 |Bussiere Jacky FRA (31/03/19) 145,5
M7 |Secke Jacques BEL (09/04/2022) 142 M7 |Secke Jacques BEL (09/04/2022) 142
M8 |Mertens Rene BEL (11/05/13) 125,5 M8 [Mertens Rene BEL (11/05/13) 125,5
M9 [Mertens René BEL (29/06/2013) 120 M9 [Mertens René BEL (29/06/2013) 120

M10 |Walker John Gavin GBR (1/3/2025) 75 M10 |Walker John Gavin GBR (1/3/2025) 75

MEN - 110 KG ER  MEN - 110 KG WR
T1 [COSOVAN Corneliu MLD (1/06/2024) 105 T1 |[COSOVAN Corneliu MLD (1/06/2024) 105
T2 |GhafoorJ. ENG (08) 125 T2 |Cartmell Gavin USA (17/3/18) 155
T3 |Selcukoglu E. SWI(08) 160 T3 |Devito A. USA(92) 197,5
JR |[Benson James GBR 26/3/17 190,5 JR |Benson James GBR 26/3/17 190,5

SR |Doan D. USA (96) 232,5
M1 |Murdoch Alistar ENG 19/2/12 222,5 M1 |Murdoch Alistar ENG 19/2/12 2225
M2 |Murdoch Alistair ENG (7/06/2014) 227,5 M2 |Murdoch Alistair ENG (7/06/2014) 227,5
M3 |Rigby Andrew ENG (28/2/15) 228 M3 |Rigby Andrew ENG (28/2/15) 228
M4 |Kling Andreas GER (1/06/2024) 175 M4 [Arnoso Joseph USA (17/3/18) 200
M5 |Pasa Alexandru MLD (18/09/2021) 170 M5 |Pasa Alexandru MLD (18/09/2021) 170
M6 |PASA Alexandru MLD (1/06/2024) 177,5 M6 |PASA Alexandru MLD (1/06/2024) 177,5
M7 [James Stewart GBR (2/06/2018) 142,5 M7 [James Stewart GBR (2/06/2018) 142,5
M8 [Olsen Roy ENG (26/3/17) 140 M8 |[Olsen Roy ENG (26/3/17) 140
M9 |Walker John Gavin GBR (24/7/21) 95 M9 [Juers Don AUS 13/8/16 100
M10 0 M10 0
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BENCH UNEQUIPPED : WDFPF RECORDS

EUROPEAN RECORDS

WORLD RECORDS

MEN -125 KG ER MEN -125 KG WR
T1 |Dechamps S. BEL (07) 85 T1 92,5
T2 [Jack Denzil ENG (28/2/15) 190 T2 |Jack Denzil ENG (28/2/15) 190
T3 |Dellalov Sergiy 207,5 T3 |Dellalov Sergiy 207,5
JR |Schéfer Loren GER (19/09/2015) 176 JR |Schéfer Loren GER (19/09/2015) 176

SR |SAYDOULAEV Akraman FRA (1/06/2024) 231,5
M1 |SAYDOULAEV Akraman FRA (1/06/2024) 231,5 M1 |SAYDOULAEV Akraman FRA (1/06/2024) 231,5
M2 |Murdoch Alistar ENG (23/06/2012) 230,5 M2 |Murdoch Alistar ENG (23/06/2012) 230,5
M3 |Rigby Andrew ENG (13/09/2014) 225 M3 |Rigby Andrew ENG (13/09/2014) 225
M4 |Zwerts Walter NED (9/10/2021) 185 M4 |Zwerts Walter NED (9/10/2021) 185
M5 |Cowan Stewart GBR (14/09/2024) 163 M5 |Bonneau C. CAN (08) 182,5
M6 |Ploegmakers Jos NED (29/3/2025) 165 M6 |Buchin Jeff USA (4/3/17) 172,5
M7 |Olsen Roy ENG (28/2/15) 150 M7 |Buchin Jeffrey USA (8/06/2019) 167,5
M8 |Olsen Roy GBR (17/02/19) 140 M8 |Olsen Roy GBR (17/02/19) 140
M9 0 M9 72,5
M10 0 M10 0

MEN - 145 KG ER MEN - 145 KG WR
T1 [SOLDAN Vladimir MLD (1/06/2024) 105 T1 |Meredith James USA (10/10/20) 120
T2 [UJA Stanislav MLD (28/05/2022) 140 T2 |Stroud Blake USA (17/3/18) 170
T3 |[Basselier B. BEL (97) 100 T3 |Lake M. USA (96) 205
JR |Sheremetyev Maksim RUS (19/09/2015) 208 JR |Sheremetyev Maksim RUS (19/09/2015) 208

SR |DolanJ. USA (05) 260
M1 |HERNANDEZ David FRA (27/03/2022) 207,5 M1 |Tancil J. USA(97) 250
M2 |Backelant Wim 198 M2 [Backelant Wim 198
M3 [Bernasconi John ENG (01/03/2014) 207,5 M3 [Bernasconi John ENG (01/03/2014) 207,5
M4 [Bernasconi John GBR (18/2/18) 200 M4 [Bernasconi John GBR (18/2/18) 200
M5 |Gelsthrope Tony GBR (03/03/2024) 145 M5 |Schaffer D. USA (95) 190
M6 0 M6 |Johnson Roy USA (5/4/2025) 202,5
M7 0 M7 |Krueger Gary USA (8/06/2019) 125
M8 0 M8 82,5
M9 0 M9 75
M10 0 M10 0

MEN + 145 KG ER MEN + 145 KG WR
T1 [Mellor Graham ENG 10 110 T1 [Mellor Graham ENG 10 110
T2 |Mellor Graham ENG 10 132,5 T2 |[Mellor Graham ENG 10 132,5
T3 0 T3 127,5
JR |La Bianca Vincenzo ITA (3/06/2023) 185 JR |La Bianca Vincenzo ITA (3/06/2023) 185

SR |Bradford Reggie USA 09/03/2013 2425
M1 |HERNANDEZ David FRA (1/06/2024) 217,5 M1 |Bradford Reggie USA 09/03/2013 2425
M2 |Hamers René NED (20/10/18) 190 M2 |Patterson Victor USA (23/06/2012) 212,5
M3 |Rowland H. ENG (09) 197,5 M3 |Rowland H. ENG (09) 197,5
M4 |Hamers René NED (1/06/2024) 175 M4 |Cox Terry USA 17/4/21 200
M5 0 M5 120
M6 0 M6 107,5
M7 0 M7 97,5
M8 0 M8 87,5
M9 0 M9 80
M10 0 M10 0
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