
WDFPF EUROPEAN CHAMPIONSHIP "Single event " 2022

RankWeightclass Lastname FirstnameGenderNAT Age AgecategoryWeight 1 2 3 4 Points

Unequipped Squat 
1 1 - 58,5 KG Wood Jackie F GBR 54 M3 57,80 80 -90 90 79,88

1 1 - 63 KG Balmforth Niamh F IRE 42 M1 60,60 85 92,5 97,5 83,19

1 1 - 80 KG Byrne Alba F IRE 24 SR 73,30 95 100 105 77,03

Equipped Squat 
1 1 - 53 KG Swandel Laura F IRE 41 M1 53,00 45 50 47,68

Unequipped Bench 
1 1 - 53 KG CARELLA STEFANIA F ITA 50 M3 52,60 58,5 62,5 65 67 62,37
2 1 - 53 KG Swandel Laura F IRE 41 M1 53,00 55 57,5 60 57,22

1 1 - 55,5 KG CARELLA ADDOLORATAF ITA 52 M3 54,20 42,5 45 47,5 44,47

1 1 - 58,5 KG Harrison Georgina F GBR 18 T3 56,60 75 80 82,5 74,51

1 1 - 63 KG Balmforth Niamh F IRE 42 M1 60,60 52,5 55 60 51,19

1 1 - 70 KG Forbes Trisha F GBR 60 M5 70,00 42,5 45 47,5 36,01

1 1 - 80 KG Byrne Alba F IRE 24 SR 73,30 47,5 52,5 -55 38,51

2 1 - 90 KG Guerin Helen F IRE 62 M5 82,60 35 40 47,5 31,94

1 1 + 90 KG Gough Jacqueline F GBR 45 M2 157,00 110 117,5 -123 60,38
2 1 + 90 KG Nicoll Jennifer F GBR 56 M4 97,80 77,5 -82,5 -82,5 46,93

Unequipped Dead
1 1 - 50,5 KG Reeves Pat F GBR 77 M8 48,80 55 57,5 61 61,19

1 1 - 53 KG CARELLA STEFANIA F ITA 50 M3 52,60 100 110 120 115,14
2 1 - 53 KG Swandel Laura F IRE 41 M1 53,00 70 75 80 76,29

1 - 55,5 KG CARELLA ADDOLORATAF ITA 52 M3 54,20 92,5 97,5 102,5 95,96

1 1 - 58,5 KG Wood Jackie F GBR 54 M3 57,80 117,5 132,5 140 124,26
2 1 - 58,5 KG Harrison Georgina F GBR 18 T3 56,60 130 137,5 -142,5 124,19
3 1 - 58,5 KG Clark Molly F GBR 21 JR 55,80 90 100 110 100,54

1 1 - 63 KG Balmforth Niamh F IRE 42 M1 60,60 95 105 115 98,12

1 1 - 70 KG Duggleby-CantrellElizabeth F GBR 27 SR 69,50 135 145 -155 110,48
2 1 - 70 KG Forbes Trisha F GBR 60 M5 70,00 87,5 90 92,5 70,12

1 - 80 KG Byrne Alba F IRE 24 SR 73,30 125 135 -145 99,04

1 - 90 KG Guerin Helen F IRE 62 M5 82,60 75 80 85 57,16

Equpped Dead
1 1 - 90 KG Bury Laura F IRE 22 JR 85,00 120 127,5 135 88,87

ER Best lifter

WR Drug test


