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Fédération Sportive de Force Athlétique 1/2 de Finale Nationale Comité
Deville les Rouen 3 Mouvements Normand
Plateau n° 1 dimanche 17 février 2013
R ) _ DEVELOPPE _ SOULEVE DE v
N Noms Prénoms Club H/F Né(e) le Cat | pyias | %8 | copr. SQUAT Meilleure COUCHE Meilleure TERRE Meilleure |y tal Points Niveau | Place
Licence Age Poids barre barre barre
1 2 3 1 2 3 1 2 3
L198 LELIEVRE Amélie Lisieux F 12/10/90 J 76,5 -80 0,7114 85,0 -90.0 -90.0 85,0 40,0 42,5 -45.0 42,5 1100,0 | 107,5 | HZ5 |107,5 | 235,0 167,1790 [Reg. 2¢
T134 THEBAULT Charlotte Lisieux F 26/10/90 J 74,3 -80 0,7265 90,0 95,0 975 95,0 50,0 55,0 -60.0 55,0 | 100,0 [ 110,0 | H%5 |110,0 | 260,0 188.8900 |Reg. leére
Bl11 BOURDON Véronique Maromme F 20/11/57 V4 | 61,2 -63 0,8462 90,0 95,0 97,5 97,5 70,0 75,0 TS 75,0 | 130,0 | 140,0 150,0 | 150,0 | 322,5 272,8995 |Monde leére
L163 LENFANT Jean-Michel |Eu H 24/04/72 Vi 67,5 -67.5 | 0,7258 60,0 -70.0 70,0 70,0 | -86,6 80,0 85,0 85,0 | 110,0 [ 120,0 | 4366 | 120,0 | 275,0 199,5950 [NC ler
HO3 [AE[ISACESCO Nicolas Pontoise H 67112/62 V3
B214 BOULANGER |Logan Le Trait H 11/06/92 J 74,2 =75 0,6701 | 130,0 | 4350 | 137,5 |[137,5 | 100,0 |+650 | 4656 [100,0 | 170,0 | 185,0 192,5 |192,5 | 430,0 288,1430 |Nat. ler
L194 LE BRUN Maél Déville H 26/09/90 J 72,5 =75 0,6828 | 406,06 | 100,0 |66 [100,0 | 110,0 | 1150 | -HH5 [ 115,0 | 140,0 | 150,0 160,0 | 160,0 | 375,0 256,0500 |Int-Reg. 2¢
102 EUDE David Faeretty H 22/64/76 S
C175 COSTA Pascal Pontoise H 04/01/67 V2 | 74,8 =75 0,6659 | 110,0 120,0 | 4256 |[120,0 | 120,0 | 125,0 | 436,60 | 125,0 | 4400 | +62,5 | 4625 [Disqual
M127 METAYER Patrick Saint-Aubin | H 26/08/64 V2 | 74,7 =75 0,6666 | 140,0 145,0 145,0 | 110,0 | 115,0 | 117,5 |[117,5 | 140,0 | 4566 | 150,0 | 150,0 | 412,5 274,9725 |Nat. ler
T130 TELLIER Patrick Rambouillet | H 25/06/55 V4 | 75,8 -82.5 | 0,6590 90,0 95,0 1060 | 95,0 80,0 85,0 -90.0 85,0 | 110,0 [ 120,0 | 4366 | 120,0 | 300,0 197,7000 |Dept. ler
Secrétaire Chef de Plateau 1°" assesseur 2"™ assesseur
DUHAZE Catherine HUET Sylvie HENRION Didier HEMERY Franck
LAREE Gérard HENRION Didier BURATTINI Sylvie

BURATTINI Sylvie

HEMERY Franck

HUET Sylvie
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Fédération Sportive de Force Athlétique 1/2 de Finale Nationale Comité
Deville les Rouen 3 Mouvements Normand
Plateau n° 2 dimanche 17 février 2013
. i SOUAT ] DEVELOPPE ] SOULEVE DE ]
N Noms Prénoms Club Né(©) le Cat- | poias | €8 | copr. Q Meilleure COUCHE Meilleure TERRE Meillewe | poial | Points Niveau | Place
Licence Age Poids barre barre barre
1 2 3 1 2 3 1 2 3
M152 MICHAUX Aldo Challans 24/09/75 S 78,0 -82.5 | 0,6448 | 152,5 162,5 172,5 | 172,5 | 125,0 130,0 135,0 | 135,0 | 150,0 | 165,0 | 175,0 | 175,0 | 482,5 | 311,1160 |Nat. 28
D146 DECAUX Nicolas Duclair 02/12/87 S 80,8 -82.5 | 0,6284 | 140,0 145,0 | 4566 | 145,0 | 102,5 107,5 110,0 | 110,0 | 190,0 |200,0 | -240;6 | 200,0 | 455,0 | 2859220 |Int-Reg. 3¢
S137 SYLLA Diaby Evreux 13/01/81 S 80,7 -82.5 | 0,6290 | 4266 | 130,0 140,0 | 140,0 | 100,0 110,0 | -H56 |110,0 | 150,0 | 160,0 | 165,0 | 165,0 | 415,0 | 261,0350 (Reg. 5¢
C160 COUCHY Wilfried Evreux 21/12/79 S 81,4 -82.5 | 0,6251 80,0 90,0 105,0 | 105,0 | 140,0 152,5 152,5 | 120,0 | 140,0 | 160,0 | 160,0 | 417,5 | 260,9793 |Reg. 4e
HI28 HUBERT Jérémy Rambeuillet 15/06/88 S
M187 MEBRACHE |Abdellah Lisieux 01/01/77 S 77,7 -82.5 | 0,6467 | 4566 | 160,0 172,5 | 172,5 | 135,0 140,0 | 4456 | 140,0 | 190,0 |202,5 | 207,5 |207,5 | 520,0 [ 336,2840 |Europe ler
L193 LEVASSEUR |Freddy Oissel 15/04/82 S 83,7 -90 0,6132 | 110,0 120,0 135,0 | 135,0 | 100,0 110,0 | 4266 |110,0 | 160,0 | 190,0 | 202,5 | 202,5 | 447,5 | 2744070 (Reg. 3¢
N108 NAVARRE Richard Le Trait 02/01/74 S 90,0 -90 0,5853 180,0 195,0 195,0 | 145,0 152,5 157,5 | 157,5 | 220,0 | 240,0 | 255,0 | 255,0 | 607,5 | 3555698 |Monde ler
P161 PRUVOT Ludovic Maromme 14/05/78 S 89,2 -90 0,5885 160,0 | 4750 | 175,0 | 175,0 | 107,5 1150 |-H%5 | 115,0 | 200,0 |217,5 | 227,5 |227,5 | 517,5 | 304,5488 [Nat. 2e
P154 POLLET Fabien Eu 22/06/84 S 97,0 -100 | 0,5619 | 210,0 | -22%5 | 227,5 |227,5 | 160,0 170,0 | 4725 | 170,0 | 260,0 | 270,0 | 2806;0 | 270,0 | 667,5 | 375.0683 [Monde ler
A136 AVAKYAN Grigor Evreux 23/12/88 S 98,7 -100 | 0,5573 142,5 152,5 152,5 | 97,5 105,0 | -+H66 [ 1050 | 1950 |210,0 | 2266 | 210,0 | 467,5 | 260,5378 |Dept. 2¢
D171 DUPERRON Dominique |Le Trait 10/05/68 Vi 95,6 -100 | 0,5660 | 150,0 160,0 |-470:6 | 160,0 | 125,0 | 4350 |[-4350 | 125,0 | 200,0 |[-240:6 | 220,0 | 220,0 | 505,0 | 2858300 |Int-Reg. ler
R132 RUCH Patriek Lisieux 024162 V3
Secrétaire Chef de Plateau 1°" assesseur 2°™ assesseur
DUHAZE Catherine HEMERY Franck BURATTINI Sylvie LAREE Gérard
HUET Sylvie HEMERY Franck DHEILLY Jean-Claude
DHEILLY Jean-Claude LAREE Gérard HENRION Didier




Fédération Sportive de Force Athlétique 1/2 de Finale Nationale Comité
Deville les Rouen Flexion de Jambes Normand
Plateau n° 1 dimanche 17 février 2013

Licl\i;ce Noms Prénoms Club H/F| Né(e) le Cztgéeg. Poids (I-j’?)tlili COEF. 1Flexion d; Jambes3 Mleggi.erlzre Points | Niveau | Place
L197 LEGOUIS Julie Le Trait F 17/03/82 S 64,9 -70 | 0,8052 | 60,0 65,0 67,5 67,5 54,3510 |NC lere
V132 VINCENT Marc Oissel H | 02/09/59 V3 67,1 -67.5 | 0,7297 | 120,0 127,5 127,5 (93,0368 |Nat. ler
L200 LEBOURG Yannick |Gournay H | 07/09/79 S 74,3 -75 | 0,6694 | 150,0 157,5 165,0 165,0 110,4510 |Monde ler
B144 BIZON Pascal Oissel H | 10/04/58 V3 74,2 -75 0,6701 | 100,0 105,0 -H0:6 105,0 |70,3605 |Monde ler
H139 HEBERT Maxime |Déville H 12/08/93 A3 79,2 -82.5 | 0,6376 | 142,5 -152.5 157.,5 157,5 100,4220 |Europe ler
M190 MOURET Christophe |Gournay H | 28/09/73 S 77,2 | -82.5 | 0,6498 | 4450 150,0 155,0 155,0 100,7190 (Reg. ler
M102 MATHIEU Thierry Oissel H | 21/03/61 V3 82,0 -82.5 | 0,6219 | 90,0 100,0 110,0 110,0 68,4000 |NC 2¢me

L LAGISQUET Jacques Oissel H | 10/10/61 V3 79,6 | -82.5 | 0,6352 | 110,0 115,0 120,0 120,0 76,2240 |Dept. ler
Y101 YON Roger Le Trait H | 23/12/49 V5 81,1 -82.5 | 0,6268 | 4200 | 4266 | 4260 | Disqual.
P125 PIOTROWSKI |Jonny Oissel H | 29/07/61 V3 89,9 -90 | 0,5857 | 140,0 150,0 162,5 162,5 95,1763 |Nat. ler

J JUHEL Stéphane |Oissel H | 10/08/66 V2 90,9 -100 | 0,5819 | 4366 135,0 -H0:6 135,0 78,5565 |Dept. 2¢me
H121 HUBERT Gilles Rambouillet | H | 04/06/65 V2 99,3 -100 | 0,5558 | 185,0 195,0 -205.0 195,0 108,3810 |[Europe ler
L101 LEBON Sébastien |Déville H | 12/07/78 S 113,5 | -125 | 0,5328 | 220,0 240,0 | 246,06 220,0 117,2160 |Nat. ler

Secrétaire Chef de Plateau 1°" assesseur 2°™ assesseur
DUHAZE Catherine LAREE Gérard HUET Sylvie HENRION Didier




Fédération Sportive de Force Athlétique 1/2 de Finale Nationale Comité
Deville les Rouen Soulevé de terre Normand
Plateau n° 1 dimanche 17 février 2013
Lii:lce Noms Prénoms Club |H/F| Né(e)le ng,:eg' Poids iit:ii COEF. : Soulevézde Terre 3 Ml(;glr?:re Points Niveau | Place

L LEBATTEUX Dylan Oissel H 18/02/95 A2 64,1 -67.5 | 0,7613 110,0 120,0 130,0 130,0 98,9690 |Int-Reg. ler
V132 VINCENT Marc Oissel H | 02/09/59 V3 67,1 -67.5 | 0,7297 | 155,0 165,0 175,0 175,0 127,6975 (Monde ler
L199 LABBE Florian Gournay H 11/12/91 J 68,4 -75 0,7174 | 160,0 170,0 1860 170,0 121,9580 |Nat. ler
Ho4 EEBREN Maél Déville H | 26/09/90 ¥
B218 BERNARDIN Guillaume Gournay H 21/08/86 S 71,2 -75 0,6931 205.0 215,0 2200 215,0 149,0165 |Monde ler
D113 | AE IDELAPORTE Daniel Maromme | H 21/05/48 V5 74,7 -75 0,6666 | 180,0 200,0 2200 200,0 133,3200 (Monde ler
Hi28 HUBERT Frémy Rambouille] H | 15/06/88 S

L LABAN Dany Oissel H | 04/04/94 A3 88,4 -90 0,5918 | 160,0 170,0 185,0 185,0 109,4830 |Nat. ler
D162 DURIER Francis Gournay H 18/04/86 S 86,0 -90 | 0,6022 | 226,06 220,0 240,0 240,0 144,5280 |Europe ler
CI129 CERTAIN Michel Duclair H 16/02/67 V2 89,5 -90 0,5873 | 200,0 2250 200,0 117,4600 |Nat. ler
P125 PIOTROWSKI |Jonny Oissel H | 29/07/61 V3 89,9 -90 | 0,5857 | 170,0 180,0 187.,5 187,5 109,8188 [Nat. ler
Q106 QUENSNEL Nicolas Déville H 18/09/63 V2 95,1 -100 | 0,5675 185,0 200,0 2160 200,0 113,5000 |Int-Reg. ler
G116 GODON Joél Maromme | H | 06/02/57 V4 | 109,3 -110 | 0,5373 | 250,0 262,5 2725 262,5 141,0413 (Monde ler
P116 PORQUET Sullivan Eu H 14/02/76 S 119,8 -125 | 0,5272 | 240,0 270,0 2850 270,0 142,3440 |Nat. ler
R132 RUCH Patrick Lisicux H | 02/1/62 V3

Secrétaire Chef de Plateau 1°" assesseur 2°™¢ assesseur
DUHAZE Catherine HUET Sylvie HEMERY Franck BURATTINI Sylvie




